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Tra le dune di una spia
medievale oppure |
da alberi secolari, Ly

€ corroborante “digital detox”.

99dla color ocra, all'interno di un eremo
N Un complesso vescovile circondato
oghi dove staccare la spina per un vero

di Donatella Brun

‘:igmsir];al‘]j; if:)tf:]ffl;l;w nf{.lgio. che non questo luogo a vocazione eremitica dei primi del
i natu;a % un'_ uogo dov.e s 30q, € stato rectiperato secon;ln gi‘l autentici det-
— storia, ecologia e | tami degli antichi eremi medievali dopo quattro
spm‘luahta e dove un tocco di eleganza non gua- | anni di lavori dall'imprenditore Marcello Murzil-
sta, € la nuova modalita di vacanza, per chi vede | li, che inaugura nel 2013 I'Eremito, uno dei primi
neﬂ‘gssenzialil‘a, nella calma e nella vera quiete | hotel “Digital Detox” in Italia. Senza wi-fi e sen-
la chiave per ritrovare la tranquillitd interiore, za telefono, il soggiorno diventa un’esperienza
In una collina solitaria dell’Umbria in provin- | unica di silenzio, per recuperare il senso del tem-
cia di Terni, I'Eremito Otelito del Alma, & un | po quotidiano.
eremo contemporaneo, uno dei luoghi migliori Sulla strada del vino della Chiantigiana, che
del mondo per disconnettersi deliberatamente dal | collega Firenze e Siena, tra vigneti e uliveti che
mondo e per riconnettersi con sé stessi. Restau- | hanno reso famosa questa parte della Toscana, la
rato nel pieno rispetto dell’originaria struttura e | tenuta di Pieve Aldina nasce in un complesso ve-
secondo i canoni dettati dalla bioarchitettura, | scovile del XVI e XVII secolo, per diventare un hotel-

Interno senza rete. Uno degli ambientiin pietra di Eremito Otelito del Alma senza wi-fi, telefono e tv ..
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-LE DUNE PISCINAS,
SARDEGNA =
Lungo la Costa Verde,
a un’ora di macchina
da Cagliari, Le Dune
Piscinas & uno dei
boutigue hotel pilt
suggestivi d’Europa.
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N sull’alberoé un casale settecenteé (
: ose.
L? ?sapr;::a:ra querce maest |
; i

a quattro edifici, che formano

. 0 di 2 mila metri quadra-
un complesso arcils}tiﬁgﬁlgi dliveti. All'interno del-
i, ciroondato ¢ o state allestite 22 camere e sui-
le quattro Ziﬁgg& degli spazi rispecchia i dettami
Eief’sli?og;;tglité italiana contemporanea. A Plleve ok
dina i momenti diversi della giornata s SVOIgono in
luoghi diversi. Quando I'umore € pigro, sl approfit-
1a della piscina riscaldata. Si pranza e si cena nel
ristorante, o nel giardino, assaporando i piatti dello
chef Niccold Pini. In estate, und volta mietuto il
grano, le tavole vengono imbandite anchg nei cam-
pi color ocra e oro. Le ricchezze del terroir offrono
molte evasioni: caccia al tartufo con un conduttore
di cani, lezioni di ceramica o di enologia, degusta-
zioni con produttori locali, visite a cantine o frantoi.

Nella Maremma laziale, a pochi chilometri dal
Lago di Bolsena e Iantico borgo etrusco di Tusca-
nia, il podere La Piantata gode di un panorama
vastissimo, circondato da nove maestose querce

cittadella composto d

che ombreggiano il casale settecentesco. In questo
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PIEVE ALDINA, TOSCANA

Questo complesso vescovile del XVl e XVIl secolo, tra

i vigneti del Chianti, & un hotel-cittadella con 22 camere
di grande eleganza all’italiana.

paesaggio sono state ricavate delle suite confor-
tevoli costruite su alberi secolari a 6/7 metri d’al-
tezza, che offrono una magnifica vista sulle col-
line coltivate di lavanda, concedendo agli ospiti
un soggiorno fiabesco. :
Infine nella Sardegna sud-occidentale, ne_]l area
della Costa Verde a circa un’ora di macchina da
Cagliari, I’hotel Le Dune Piscinas si trova nasco-

sto oltre la macchia mediterranea, tra g{nepﬂ e
1re una

corbezzoli che degradano .fin_o a scoprire 2
distesa di dune di sabbia ﬁmssxmia, tra le p% a :
d‘Europa, modellate dal vento. L'hotel Le Dun

Piscinas, un boutique hotel 5 stelle con 28 came- E
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; 11 isci-
re e suite, 3 ristoranti, una biblioteca, i

; : ile 2024 dopo 3 anni di la-
na, ha riaperto in aprile ZLE'Y hotel” dal design

vori. Questo “quiet luxl o

h contemporaneo Si armonizza s o
spiagge infinite della costa, s
protagoniste. B
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